
VENDREDI 23 SEPTEMBRE

DURANT LE WEEK-END (exceptée pour 
la 1ere épreuve de chaque jour)

Horaires à titre indicatif, pouvant avoir une 
avance de 15 minutes qui sera utilisée au 

besoin

HEURE de début d’épreuve VENDREDI

HEURE DU 1er partant en piste Reco commune

15h45 warm-up 1m (2)

vers 16h00 warm-up 1m20 (2)

vers 17h00 Reco commune

… Prépa 60cm (1)

… Prépa 70cm (4)

… Prépa 80cm (4)

… Prépa 90cm (4)

vers 18h00 Reco commune

… Prépa 1m05 (3)

… Prépa 1m15 (3)


